
                                            व्यापार योजना 
 
                   आय सृजन करने वाली गतितवति –अचार चटनी / बनाना 
 

                                                                        द्वारा                                                                   

          स्वयं  सहायिा  समूह  -   स्वयं सहायिा  समूह  जय म ाँ भगवती ब हलध र 

 
                                                               

 

 

स्वयं सहायिा समूह 

:: स्वयं सहायिा  समूह  जय म ाँ भगवती ब हलध र 

 

 

 

ग्रामीण वन तवकास समममत 

:: ब ह ल ख स 

 

वन पररक्षेत्र 

:: सर ाँह 

 

वन मण्डल :: 

चौपाल 

 

 

मवतपोमित- 

तहमाचल प्रदेश वन पाररस्थितिकी िंत्र प्रबंिन और आजीतवका सुिार पररयोजना(जाइका सहायिा प्रदान की) 
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1.पररचय 
आचार/चटनी  दुतनया भर में खाने की  मेज के बहुि महत्वपूणि घटक हैं और एतशया प्रशांि के्षत्र में अतिक बार 

उपयोग तकए जािे हैं । आचार/चटनी में तवतवििा की एक तवसृ्ति शंृ्खला का उपयोग तकया जािा है और 

थिानीय रूप से उपलब्ध कचे्च माल,स्व द और लोगो  ंकी भोजन की आदि के आिार पर के्षत्र व र मभन्न मभन्न 

होत  है। 

अचार बनाने के व्यवसाय का सबसे आकषिक पहलू यह है तक इसे समूह की तवत्तीय क्षमिा के अनुसार शुरू 

तकया जा सकिा है और बाद में तकसी भी समय जब स्वयं सहायिा समूह (SHG)के तवत्तीय खथिमत में सुिार होिा 

है िो व्यवसाय को तकसी भी स्तर िक बढाया जा सकिा है । एक बार जब आपका उत्पाद और उसका स्वाद 

ग्राहको ंद्वारा पसंद तकया जािा है िो व्यवसाय फलिा-फूलिा है। स्वयं सहायिा समूह(SHG)ने इस आयसृजन 

गति तवति(IGA) में शातमल होने से पहले तवतभन्न पहलुओ पर बहुि साविानी से तवचार तकया है । इसतलए स्वयं 

सहायिा समूह(SHG)नेअपनी तनवेश क्षमिा, तवपणन और प्रचार रणनीति के अनुसार एक तवसृ्ति व्यवसाय 

योजना िैयार की है और तवसृ्ति कायि योजना पर यहां चचाि की जाएगी: 
 

2.स्वयं सहायिा समूह 
1 स्वयं सहायिा समूह  

 

:: स्वयं सहायिा समूह जय म ाँ भगवती ब हलध र 

2 ग्रामीण वन तवकास समममत 

 

:: ब ह ल ख स 

3 वन पररके्षत्र :: सर ाँह 

4 वन मण्डल ::   चौपाल 

 

5 गााँव :: ब हलध र 

 तजला ::   तशमला 

7 स्वयं सहायिा समूह में सदस्यो  ंकी कुल 

संख्या 

::   07 

8 गठन की तिति :: 14-03-2016 

9 बैंक खािा संख्या :: 1359000100043590 

10 बैंक तववरण :: पांज ब  नेशनल  बैंक (पी एन बी) 

11 स्वयं सहायिा समूह मातसक बचि :: 50 

12 कुल बचि :: 6000 

13 समूह में आपसी ऋि :: 100000 

14 ब्याजदर ::   2% 

 - 
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3.  लाभातिियो ंका तववरण 
 

क्रमांकसंख्या 

 

        नाम 

 

तपिा/पति का नाम 

 

उम्र 

 

तशक्षा 

 

शे्णी आय स्रोि 

 

     पिा 

 

संपकि  नंबर। 

 

1 गीत  देवी    W/O रांजीत 

मसांह 

41   8TH स म न्य कृतष 

 

ग ाँव- ब हलध र 

 

88949-08232 

2 शील  देवी   W/o 

र जेन्द्र 

मसांह 

46 5TH स म न्य कृतष 

 

ग ाँव- ब हलध र 

 

78070-26859 

3 इांदर  देवी  W/o 

मसद्व िथ 

33   MA स म न्य कृतष 

 

ग ाँव- ब हलध र 

 

86288-98303 

 

4 
द्व ररक  देवी W/o सांदीप 38 10TH स म न्य कृतष 

 

ग ाँव- ब हलध र 

 

   88941-92687 

 

5 
 रेख  W/o   मदनेश 28 10TH स म न्य कृतष 

 

ग ाँव- ब हलध र 

 

  98057-57355 

 

6 
मबमल  देवी W/o सीत  र म 60 ---- स म न्य कृतष 

 

ग ाँव- ब हलध र 

 

  98169-85742 

 

7 
मकरन W/o भ रत मसांह 52 12TH स म न्य कृतष 

 

ग ाँव- ब हलध र 

 
    88940-38192 

 

 

  

4. गांव का भौगोतलक तववरण 

 
 

1 तजला मुख्यालय से दूरी   98 तकमी 

2 मुख्य म गथ से दूर    04तकमी 

3 थिानीय बाजार का नाम और दूरी     पुलव हल 04तकमी 
 

4 मुख्य बाजार का नाम और दूरी  सर ाँह  23तकमी , चौपाल 50 तकमी 

5 मुख्य शहरो  ंके नाम और दूरी     तशमला 98  तकमी 

6 मुख्य शहरो  ंके नाम जहां उत्पाद बेचा/तवपतणि 

तकया जाएगा 

 सर ाँह ,चौपाल, नेरव  
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5. कचे्च माल का चयन और बाजार की संभावना 
स्वयं सहायिा समूह के सदस्यो ंने तवसृ्ति चचाि और तवचार शील प्रतक्रया के बाद इस बाि पर सहमति व्यक्त की 

तक आचार चटनी/अचार बनाने की यह आय सृजन गति तवति(IGA)उनके तलए उपयुक्त होगा।लोग खाने के 

साि िरह-िरह के अचार खािे हैं और यह स्वाद बढाने का काम करिे हैंअचार का उपयोग सैंडतवच,हैमबगिर, 

हॉटडॉग,पराठे और पुलाव आतद  मै भी मकय  ज त  है। 

आम और नीबूं का अचार दुतनया भर में सबसे लोक तप्रय तकस्म है।यहां तवशेष रूप से इस स्वयं सहायिा समूह में 

हम मुख्य रूप से थिानीय और आसानी से उपलब्ध कचे्च माल जैसे लहसुन,अदरक,गल-गल(पहाडी 

नीबूं,मलांगड़,नीबूं,मशरूम हरी तमचि,आतद पर ध्यान कें तिि करें गे। 

  

कई बडे और छोटे तवके्रिाओं की उपस्थिति के कारण अचार बाजार में बहुत मवमवधत  हैऔर बाजार में प्रतिस्पिाि 

मूल्य, गुणवत्ता, नवाचार, प्रतिष्ठा, सेवा, तविरण और प्रचार जैसे कारको  ंके आिार पर है। छोटे पैमाने  पर अच र 

बन न  लोगो के स ि स्पध थकर सकत  है।अचार बन न  मुख्य रूप से गृतहतणयो  ंऔर अन्य मतहलायो ंके तलए एक 

आदशि व्यवसायहै।यह महसूस तकया गया तक जब अचार बेचने वाले चोपल, नेरवा और तठयोग जैसे  के्षत्रो ां में बेच 

सकिे हैं िो यह स्वयं सहायिा समूहभीइसे और अतिक प्रभ वी ढांग से बेच  सकत  है और बाहरी लोगो ंके साि 

प्रतिस्पिाि कर सकिा है। 

 

6. आचार चटनी/अचार बनाने का व्यापार योजना 
तकसी भी आय सृजन गति तवति (IGA) को शुरू करने से पहले तवसृ्ति और संरतचि चचाि के साि एक अनुकूतलि 

व्यवसाय योजना िैयार करना बहुि आवश्यक है। व्यापार योजना तनवेश, पररचालन गति तवतियो,ं तवपणन और 

शुद्ध आय /वापसी की स्पष्ट अविारणा प्राप्त करने में मदद करिी है।व्यापार को बढ ने के दायरे की भी स्पष्ट 

रूप से पररकल्पना की गई है और इसके अलावा यह बैंको ंसे तवत्त की व्यवथिा करने में मदद करिा है।यह 

सलाह दी जािी है तक व्यवसाय पर लौटने से पहले बाजार सवेक्षण कर लें और अच्छ  अवसर यह है तक इस स्वयं 

सहायिा समूह(SHG) के सदस्य बाजार के अध्ययन से अच्छी िरह वातकफ हैं। मुख्य रूप से स्वयं सहायिा समूह 

(SHG) ने अपने के्षत्र में तवतशष्ट प्रकार के अचार की मांग का अध्ययन तकया और मुख्य रूप से थिानीय बाजार को 

लक्ष्य के रूप में रखा गया िा स्वयं सहायिा समूह(SHG)के सदस्यो  ंने आस- पास के बाजारो ंऔर बडे पैमाने पर 

लोगो ंकी पसांद व स्व द का अध्ययन करके आय सृजन गति तवति (IGA) को पूरी िरह से मचमित तकया है और 

आय सृजन गति तवति (IGA) के रूप में इसगति तवति पर उद्यम करने की क्षमिा देखी है। 

 

अतिकांश कच्चा माल थिानीय रूप से उपलब्ध है और मलांगड़ प्र कृमतक रूप से उपलब्ध फ़नि प्रज मत है। आस-

पास के नमी के्षत्रो ंऔर नाले में मलांग ड़तनिः  शुल्क उपलब्ध है।इस समूह के आस पास की छोटी बस्ती के लोगो ंको 

इस मलांगड़ अचार के प्रति स्वाभातवक पसंद है जो अन्यिा  खुले बाजारो ंमें उपलब्ध नही ंहै। 
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सस्ियो/ंफलो ंका चयन 

 

 

 

 

 

 

Selectionofvegetables/fruits 

कचे्च माल की िुलाई 

 

नमकीन पानी ममल न   (10-12% नमक + 1% 

गे्लतशयल एतसतटक) 

 

िाजे में तवलवणीकरण/िाजा करना 

 

खुली िूप या छांव में सुखाना 

 

भंडारण 

 

अचार चटनी बनाने की प्रतक्रया का फ्लोचाटि 
 

 

 

 

काटने वाला सांयांत्र 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

तवपणन योग्य टुकडो ंमेंआकार देना 
 

पैतकंग (पॉलीपैकेटया प्लास्िक जार की सीतलंग) 

 

परररक्षक जोडना 

 

अचार बनाना (नमक, तसरका, 

िेलममलन औरसुख न ) 
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7. आचार चटनी व्यापार का अनुपालन करना 
 

अचार खाद्य पदािि है इसतलए राज्य सरकार के तवतभन्न तनयमो ंका पालन करनेकीआवश्यकिाहै।चंूतकआय 

सृजन गति तवति (IGA)को शुरू में छोटे पैमाने पर तलया जा रहा है इसतलए इन कानूनी मुद्ो ंको थिानीय  

अतिकाररयो  ंसे ख द्य  पद िथ बन ने क  ल इसेंस लेकर स्वयां सह यत  समूह सदस्ो ां द्व र  मनपि य  ज एग । 

व्यवसाय घर से संचातलि तकया जा रहा  है इसतलए स्वरोजगार समूहो ंके तलए कर तनयमन का तनयमानुसार 

ध्यान रखा जाएगा। 

 

8. तवतभन्न प्रकार के आचार 
जैसा तक पहले के अध्याय में चचाि की गई है, अचार बनाने के तलए ज्यादािर थिानीय और आसानी से उपलब्ध 

कचे्च माल का उपयोग तकया जाएगा । अचार कई स्वाद और सुगन्ध के होिे हैं, जबतक स्वयं सहायिा 

समूह(SHG)मुख्य रूप से उस के्षत्र और बाजार में पारंपररक और अतिक उपयोग तकए जाने वाले अचार पर 

ध्यान कें तिि करेगा, तजसके तलए यह स्वयं सहायिा समूह(SHG)पूरा करने का इरादा रखिा है। एक बार जब 

स्वयं सहायिा समूह(SHG)का व्यवसाय शुरू हो जािा है िो मांग से पे्रररि गुणवत्ता वाला अचार िैयार तकया 

जाएगा और ग्राहको ंके स्वाद के अनुसार अनुकूतलि तकया जाएगा। 

आम, मशरूम, लहसुन, अदरक, तलंगड,मममित सब्जी आतद कुछ सबसे लोकतप्रय और आम िौर पर 

इसे्तमाल तकए जाने वाले अचार हैं।कभी-कभी तमतश्िअचार जैसे लहसुन-अरबी (तघंदयाली)आम-हरी 

तमचि मममित सब्जी आतद भी लतक्षि ग्राहको ंके स्वाद और मांग के अनुसार िैयार तकए जाएंगे। 
 

 

9. SOWT तवशे्लषण 

❖ िाकि- 

• गति तवति पहले से ही कुछ जब स्वयं सहायिा समूह(SHG)सदस्यो  ंद्वारा की  जा रही 

है 

• कच्चा माल आसानी से उपलब्ध 

• तनमािण प्रतक्रया सरल है 

• उतचि पैतकंग और पररवहन में आसान 

• उत्पाद लांबीअवमध तक चल सकत  है 

• घर का बना, कम लागि 

❖ कमजोरी- 

• तनमािण  प्रतक्रया/उत्पाद पर िापमान, आिििा, नमीका प्रभाव 

• अत्यतिक श्म-गहन कायि 

 

• अन्य पुराने और प्रतसद्ध उत्पादो ंके साि प्रतिस्पिाि 

❖ मौका- 

• मुनाफे के अचे्छ अवसर हैं क्ोतंक उत्पाद की लागि अन्य समान शे्णी के उत्पादो  ंकी 

िुलना में कम है 

 

• दुकानो ंमें फाि फूड,िॉल, खुदरा तवके्रिा,िोक व्यापारी,कैं टीन,रेिोरें ट,व 

गृतहतणयो में उच्च मांग 

• बडे पैमाने पर उत्पादन के साि तवस्तार के अवसर हैं। 

• सभी मौसमो  ं में सभी खरीदारो  ंद्वारा दैतनक/साप्तातहक  खपि और उपभोग 

❖ जोस्खम- 

• तवशेष रूप से सदी और बरसाि के मौसम में तनमािण और मिब्ब  बांदी के समय 

िापमान,नमी का प्रभाव। 

• कचे्च माल के दामो ंमें अचानक हुई बढोिरी 

• प्रति स्पिी बाजार
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10. अचार चटनी/अचार बनाने के उपकरण 

उपकरण या मशीनरी मूल रूप से हमारे संचालन के िरीके और योजना के आकार पर तनभिर करिी है । इस 

मामले में स्वयं सहायिा समूह (SHG) शुरू में छोटे और प्रबंिनीय पैमाने पर क यथ शुरू करेगा । 

इसतलए,रसोई में उपयोग तकए जाने वाले उपकरण और सहायक उपकरण मांग को पूरा करने के तलए पयािप्त 

हैं, इसके अलावा योजना को व्यवहायि बनाने के तलए  कुछ अन्य मशीनरी को भी व कुछ बुतनयादी उपकरणो  ंको 

भी खरीद के तलए शातमल तकया जाएगा,त मक उत्प दन की बडे़ स्तर तक पहुांच य  ज  सके। 

 

A. पंूजीगि लागि 

क्रमांक संख्या उपकरण लगभग लागि 

1. ग्राइंडर/ मपस ई मशीन 17000 

2. सिी तनजिली करण मशीन 29000 

3. खाना पकाने की व्यवथिा (चुले्ह के साि 

वातणस्ज्यक गैस तसलेंडर) 

6500 

4. अचार तमक्सर 12000 

5. वजन का पैमाना / मशीन(2 नंबर) 12000 

6. मिब्ब  बांदी/सीतलंग इकाई 14000 

7. लेबतलंग मशीन 14000 

 संपूणि 104500/- 

 

 
क्रमांक संख्या 

बििन मात्रा 
 

यूतनट मूल्य 

 

कुल रकम 
 

1. 
पतीला 

2 7000 14000 

2. 
कार्डबोर्ड 

10 100 1000 

3. 
स्टैंर्केसाथकटर 

10 850 8500 

4. 
चाकू 

12 200 2400 

कुल 
25900/- 

कुल पूूंजी लागत 
          130400/- 

 

11. अचार चटनी बनाने का कच्चा माल 
कचे्च माल का तववरण तवतभन्न फलो,ंसस्ियो ंकी आवश्यक उपलब्धिा पर तनभिर करेगा । मुख्य कच्चा माल 

आम,अदरक,लहसुन,तमचि,मलांगड़,मशरूम,गल-गल,नीबूं,नाशपािी,खुबानी आतद रहेग  । नमक, 

खाना पकाने का िेल,तसरका आतद तलया जाएगा । इसके अलावा पैकेतजंग सामग्री जैसे प्लास्िक के जार, 

पाउच, लेबल और काटिन की खरीद की जाएगी । बाजार की मांग के अनुसार पैकेतजंग  500ग्राम,1तकग्रा और 

2तकग्रा के मिब्बे/पाउच में की जाएगी। 

इसके अलावा स्वयं सहायिा समूह(SHG)एक बड़  कमरा तकराए पर लेगा तजसका उपयोग पररचालन गति 

तवतियो,ं  अथिायी भंडारण के तलए तकया जाएगा । प्रति माह तकराया लगभग 3500 रुपये माना जािा है । 

तबजली और पानी के शुल्क 1000रुपये प्रति माह अनुमातनि तकए गए हैं।फलो  ंऔर सस्ियो ंकी कीमि 
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औसिन  60 रुपये प्रति तकलो आंकी गई है और हमारे पास उपलब्ध जन शस्क्त को ध्यान में रखिे हुए एक 

सप्ताह में कम से कम 200 तकलो आचार का उत्पादन तकया जाएगा और यह एक महीने में  850 तकलो होगा 

। िदनुसार,850 तकग्रा आचार के तलए आविी लागि की गणना तनम्नानु सार की जािी है: 

 

 

B.आविी  लागि 
 

क्रमांक 

संख्या. 

तववरण 
इक ई 

मात्रा इकाई लागि कुल पंूजी 

1. कमरे का ककराया प्रकतमाह 1 3500 3500 

2. 
पानी और कबजली शुल्क 

 
प्रकतमाह 1 1000 1000 

3. कच्चा माल 

 

ककलोग्राम 850 60 51000 

4. मसाले आकि 
. 

ककलोग्राम 100 200 20000 

5. सरस ों का तेल ककलोग्राम 85 200 17000 

6. पैकेकजूंग सामग्री ककलोग्राम 10 250 2500 

7. 
यातायात भुगतान 

माह 
एकमुश्त 

4500 4500 

8. 
क्लिकनकल ग्लव्स, हेर् 

कवर और एप्रन आकि 
माह एकमुश्त 4500 4500 

कुल आवती लागत 104000/- 

नोट: समूह के सदस्य स्वयं कायि करें गे इसतलए श्मलागि को शातमल नही ंतकया गया है और सदस्य उनके बीच 

पालन की जाने वाली कायि सूची का प्रबंिन करें गे । 

 

 

 

 12.उत्पादन की लागि(मातसक) 

क्रमाूंक

सूंख्या 

कववरण कुल 

1. कुल आवती लागत 104000 

2. पूूंजी लागत पर माकसक 10% मूल्यह्रास 

(130400) 

13040 

 कुल 117040/- 

 

 

 

आचार/अचार की तबक्री से मातसक औसि आय 
 

क्रमाूंक

सूंख्या 

कववरण मात्रा लागत कुल 

1. अचार की कबक्री 

 

850ककलो 
 

250/ ककलो 
 

212500 
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N 

13.लागि लाभ तवशे्लषण (मातसक) 
 

क्रमाूंकसूं

ख्या 

कववरण कुल 

1. कुल आवती लागत 117040 

2. कुल कबक्री राकश 212500 

3. शुद्ध लाभ 95650 

4. शुद्ध लाभ का कवतरण 

 

1. पहले महीने में कुल 212500 

रुपये में से एक लाख रुपये भकवष्य 

के पुनरावतडन के कलए रखे जाएूं गे 

2. कुल कबक्री में से 112500 शेष को 

स्वयूं सहायता समूह (SHG)में के खाते 

में रखा जाएगा। 

 

 

14. स्वयं सहायिा समूह में तनति प्रवाह व्यवथिा 

 

क्रमाूंक सूंख्या कववरण कुल पूूंजी पररयोजना 

योगिान 

स्वयूं सहायता समूह 

(SHG)योगिान 

 

1. कुल पूूंजी लागत 130400 97800 32600 

2. कुलआवती लागत 117040 - 117040 

3. प्रकशक्षण / क्षमता 

कनमाडण, कौशल उन्नयन 

 

50000 50000 - 

 कुल 297440 147800 149640 

 

नोट: 1) पंूजीगि लागि- 75% पंूजीगि लागि पररयोजना द्वारा और 25% स्वयं सहायिा समूह द्वारा वहन 

तकया जाएगा 

2) आविी लागि–स्वयं सहायिा समूह द्वारा वहन तकया जाना 

 3)  प्रतशक्षण और क्षमिा तनमािण/कौशल उन्नयन पररयोजना द्वारा वहन तकया जाएगा 

 

 

15. प्रतशक्षण क्षमिा तनमािण कौशल सृजन 
प्रतशक्षण/क्षमिा तनमािण और कौशल उन्नयन की लागि पूरी िरह से पररयोजना से जुडी होगी । ये कुछ ऐसे के्षत्र 

हैं तजन पर इस पररयोजन  के अांतगथत ध्य न मदय  ज न  है: 

1) कचे्च माल की लागि प्रभावी खरीद 

2 ) गुणवत्ता तनयंत्रण 

3) पैकेतजंग और तवपणन गमत मवमधय ां 

4)तवत्तीय प्रबंिन और संसािन जुटाना 
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16. आय के अन्य स्रोि 
स्वयं सहायिा समूह(SHG) द्वारा आय के अन्य स्रोिो ंका भी पिा लगाया जा सकिा है जैसे ग्रामीणो  ंऔर 

आसपास के थिानीय लोगो  ंके दालें,गेहं, मक्का आतद पीसना । यह आय सृजन गति तवति(IGA)में अतिररक्त 

होगा और बाद में इसे बढाया जा सकिा है 

 

17. तनगरानी तवति 
• ग्र म वन मवक स समममत (VFDS)की सामातजक लेखा परीक्षा सतमति आय सृजन गति तवति 

(IGA)की प्रगति और प्रदशिन की तनगरानी करेगी और प्रके्षपण के अनुसार इकाई के संचालन  को 

सुतनतिि करने के तलए यतद आवश्यक हो िो सुिारात्मक कारि वाई का सुझाव देगी। 

• स्वयं सहायिा समूह(SHG) को प्रते्यक सदस्य के आय सृजन गति तवति (IGA) की प्रगति और 

प्रदशिन की समीक्षा करनी चाहए और प्रके्षपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुतनतिि करने के तलए 

यतद आवश्यक हो िो सुिारात्मक कारि वाई का सुझाव देना चातहए। 

• तनगरानी के तलए कुछ प्रमुख संकेिक इस प्रकार हैं: 

• समूह का आकार 

• तनति प्रबंिन 

• तनवेश 

• आय उपाजिन 

• उत्पाद की गुणवत्ता 
 

18. तटप्पतणयो ं
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